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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

Zgrupowania w biatlonie 
Rymanów 15-22.02.2015r. 
ORGANIZATOR:

Związek Kultury Fizycznej „OLIMP” w Warszawie, ul. Konwiktorska 9 
przy współudziale Przemyskiego Klubu „Podkarpacie” w Przemyślu, ul. Batorego 22.  

KOORDYNATOR:

Stanisław Sęk 

Tel. kontaktowy: 605 442 715,  e-mail: nr@snstart.pl 

 

CEL ZGRUPOWANIA:

Poznanie podstawowych zasad uprawiania  biatlonu przez  osoby niewidome i słabowidzące, popularyzacja biatlonu, jako doskonałej formy rehabilitacji zdrowotnej i społecznej osób niewidomych i słabowidzących, przygotowanie do zawodów sportowych w biatlonie, podniesienie sprawności fizycznej, poznanie walorów turystycznych Rymanowa Zdroju i okolic.

 

MIEJSCE I TERMIN:
Zgrupowanie zostanie przeprowadzone w dniach 15 - 22.02.2015 r. w Rymanowie Zdroju
Miejsce zakwaterowania: „Dom pod lipą” ul. Węgierska 10 
Dojazd autobusami z kierunków:

Warszawy (9:00 i 13:30) przez Radom (10:35 i 15:05), Rzeszów (14:10 i 18:40), przewoźnik Neobus, obowiązkowa rezerwacja pod numerem tel. 17 27 60 195 lub 696 364 629 
Warszawy (8:45 i 11:45) przez Radom (10:25), Rzeszów (13:25) przewoźnik Eurores, obowiązkowa rezerwacja pod numerem tel. 17 27 73 759 lub 607 311 940 

Wrocławia (11:30) przez Katowice (14:00), Kraków MDA (15:45), Tarnów (17:15), Rzeszów (18:40) przewoźnik Neobus, obowiązkowa rezerwacja pod numerem tel. 17 27 60 195 lub 696 364 629 

Gliwic (12:45) przez Katowice (13:45), Kraków (15:20), Tarnów (16:40)  przewoźnik Eurores, obowiązkowa rezerwacja pod numerem tel. 17 27 73 759 lub 607 311 940 

Lublina (8:15) przewoźnik Progres Bus obowiązkowa rezerwacja pod numerem tel. 730 858 282
Przyjazd uczestników 15.02.2015 r. w godzinach popołudniowych. Zgrupowanie zaczyna się kolacją w dniu 15.02.2015 r. w godz. 19:00 - 21:00, a kończy śniadaniem w dniu 22.02.2015 r. Odprawa techniczna 15.02.2015r. o godzinie 21.30 w miejscu noclegów
UCZESTNICTWO:
W zgrupowaniu mogą brać udział osoby słabowidzące, które  posiadają znaczny lub umiarkowany stopień niepełnosprawności z tytułu dysfunkcji narządu wzroku, posiadają umiejętności poruszania się na nartach biegowych, posiadają własny sprzęt narciarski, posiadają zaświadczenie lekarskie o braku przeciwwskazań do uprawiania biatlonu (zawodnicy, którzy nie będą mieli zaświadczenia lekarskiego podpisują oświadczenie że w zgrupowaniu biorą udział na własne ryzyko) oraz  są członkami Klubów Związku Kultury Fizycznej „Olimp”, z terenu Polski. W zgrupowaniu mogą wziąć udział asystenci-opiekunowie na własny koszt, który wynosi 630,00 zł od osoby.  
ODPŁATNOŚĆ:
Każdy zakwalifikowany uczestnik zgrupowania zgłoszony przez Klub ponosi odpłatność w wysokości 100,00 zł od osoby. Płatne gotówką na odprawie technicznej. 

Na zgrupowanie  należy zabrać obowiązkowo kserokopię orzeczenia stwierdzającego niepełnosprawność z tytułu wzroku o stopniu znacznym lub umiarkowanym lub inne orzeczenie stwierdzające wyżej wymienioną niepełnosprawność oraz ciepłą odzież, odpowiednie obuwie, strój sportowy i kompletny sprzęt narciarski przeznaczony do biegów narciarskich.

  

ZGŁOSZENIA:
Zgłoszenia należy przesłać e-mailem nr@snstart.pl w nieprzekraczalnym terminie do 12.02.2015 r. do godziny 12.00 do koordynatora zgrupowania. Z uwagi że w zgrupowaniu może wziąć udział tylko 10 uczestników o kolejności zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń. W przypadku zgłoszenia z jednego klubu większej liczby osób koordynator ma prawo w porozumieniu z Prezesem ZKF „Olimp” uzgodnić kogo zakwalifikować. W zgłoszeniu prosimy podać numer telefonu do kontaktu ze zgłoszonym uczestnikiem. Uczestnicy zakwalifikowani zostaną powiadomieni telefonicznie w piątek tj. 13 lutego 2015 r. 
W programie zgrupowania prowadzone będą zajęcia z zakresu narciarstwa biegowego, strzelectwa biatlonowego i  ogólno usprawniające. Uczestnik zgrupowania jest zobowiązany do udziału we wszystkich zajęciach zgodnie z przedstawionym programem na odprawie technicznej.  
Koordynator

Stanisław Sęk 

